
Athletenportrait - Julia Hiller
Name:
Geburtsdatum:
Größe / Gewicht:
Beruf:

Disziplin:
Im Verein seit:
Trainer:
pers.Bestl.:

Erfolge:

Julia Hiller
24.07.1987
170 / 57
Medizin Studentin

3000m Hindermis
01.01.2005
Jörg Stäcker
3.000m Hindermis 9:42,72 min. (2008) 
Deutscher Juniorenenrekord
2.000m Hindermis 6:23,70 min. (2008)
1.500m   4:19,56min.   (2009)
Deutsche Meisterin 2007 (3.000m Hi)
Deutsche Juniorenmeisterin 2008 (Hi)
Deutsche Cross-Juniorenmeisterin 2007
Deutsche CrossJugendmeisterin 2006
2. U23-EM 2009 (3.000m Hi)
5. U20-EM 2005 (3.000 m Hi)
7. U20-WM 2006 (3.000 m Hi)
Deutsche Jugendmeisterin 2005, 2006 (Hi)
Deutsche Jugendmeisterin 2005 (3.000 m), 
2006 (5.000 m)

Leistungsentwicklung

Jahr Alter Bestleistung Platz DM international
2003 16 5:14,77 (1.500m H) --- ---
2004 17 5:06,83 (1.500m H) --- ---
2005 18 10:23,82 1. DJM Hi / 3.000m 5. JEM
2006 19 10:11,67 1. DJM Hi / Cross / 5.000m 7. U20-WM
2007 20 9:57,45 1. DM /1. DM-U23 Cross F U23-EM
2008 21 9:42,72 2. DM / 1. DM-U23 3. Cross EM (Team U23)
2009 22 9:55,47 3. DM / 2. DMH 2. U23-EM
2010 23

LAC Quelle Fürth 


